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Образовательные организации 
высшего образования 

Общеобразовательные 
организации 

346 

Профессиональные 
образовательные организации 

39 302 

Образовательные 
организации, всего 
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Показатель Год ОО ПОО ВО ИТОГО 
Общее количество обучающихся, 
определенных к участию в СПТ  

2023 47186 24004 2432 73622 

2022 47008 23586 3245 73839 

Количество обучающихся 
прошедших тестирование (в кол-ве 
чел, в % от определенных к 
тестированию)  

2023 45956 

97,39% 

23506 

97,9% 

2176 

89,5% 

71638 

97,3% 

2022 45661 
97,1% 

23053 
97,7% 

2600 
80,1% 

73141 
96,6% 

Количество обучающихся 
(родителей (законных 
представителей)), отказавшихся от 
участия в СПТ (в кол-ве чел, в % от 
определенных к  тестированию) 

2023 1230 

2,6% 

498 

2,1% 

256 

10,5 

1984 

2,7% 

2022 1347 
2,9% 

533 
2,3% 

645 
19,9% 

2525 
3,4% 



НОРМАТИВНОЕ ПРАВОВОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 
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Закон «О наркотических средствах и психотропных веществах» от 08.01.1998 г. № 3 – ФЗ, п.1, Статья 53.4 
«Раннее выявление… - форма профилактики… включает СПТ и ПМО», 
п.6, статья 53.4 « … (оо) обязаны обеспечить конфиденциальность сведений, полученных в результате 
проведения социально-психологического тестирования обучающихся…» 

Закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 г.  
№ 273 – ФЗ, пункт 15.1 часть 3 статья 28 – обязанность образовательной организации  проводить СПТ 

Приказ Минпросвещения России от 20 февраля 2020 г. № 59 «Об утверждении Порядка проведения 
СПТ обучающихся в общеобразовательных организациях и профессиональных образовательных 
организациях».  
Приказ Минпросвещения России от 19.09.2023 № 703 «О внесении изменений в приказ Министерства 
просвещения Российской Федерации от 20 февраля 2020 г. № 59…» 

Приказ Минобрнауки России от 20 февраля 2020 г. № 239 «Об утверждении Порядка проведения  
СПТ обучающихся в образовательных организациях высшего образования» 

Протокол Государственного антинаркотического комитета (ГАК) от 24 декабря 2018 г. № 39,  
п 2.7 – рекомендации по проведению СПТ с использованием ЕМ. 

Приказ Департамента образования Вологодской области № 1471 от 28 августа 2024 года «О 
проведении социально-психологического тестирования в 2024-2025 учебном году лиц, обучающихся в 
общеобразовательных и профессиональных образовательных организациях области, а также в 
образовательных организациях высшего образования, расположенных на территории Вологодской 
области» 

Официальный сайт 
АОУ ВО ДПО 

«ВИРО»:  
Меню – 

Информационные 
ресурсы - 

Социально-
психологическое 

тестирование 
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Период Мероприятие 

I. Социально-психологическое тестирование 

С 1 сентября 
по 1 октября 

Информационно-разъяснительная кампания с родителями (законными представителями) и мотивационная 
работа с обучающимися. 
Цель - повышение активности участия и снижения количества отказов от СПТ 
и повышение адресности контингента обучающихся, направляемых на профилактические медицинские 
осмотроы обучающихся 

15.09-15.10 Проведение социально-психологического тестирования. Направление итоговых актов в ВИРО. 

Ноябрь (до 
15 ноября) 

Обработка, анализ результатов (на уровне ОО, муниципальном, региональном уровнях) 
Направление сведений о «группе риска» в орган исполнительной власти субъекта РФ, ответственный за 
реализацию государственной политики в сфере здравоохранения (отв. -ВИРО,  Департамент образования) 

II. Медицинский профилактический осмотр 

До 15 
декабря 

Образовательные организации направляют в медицинскую организацию, проводящую профилактические 
медицинские осмотры, поименные списки обучающихся для прохождения профилактических медицинских 
осмотров  (в соответствии с порядком,№518н) 

Январь-май Оказание содействия в организации  медицинских профилактических осмотров 
Разработка мероприятий по оказанию психолого-педагогической помощи и коррекционному 
сопровождению обучающихся,  отнесенных в «группу риска» 

АЛГОРИТМ  МЕРОПРИЯТИЙ  ПО РАННЕМУ ВЫЯВЛЕНИЮ НЕЗАКОННОГО ПОТРЕБЛЕНИЯ НАРКОТИЧЕСКИХ 
СРЕДСТВ И ПСИХОТРОПНЫХ ВЕЩЕСТВ СРЕДИ ОБУЧАЮЩИХСЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОРГАНИЗАЦИЙ 

Протокол Государственного антинарк. 
комитета (ГАК) от 18 декабря 2020 г.  
№ 47, п 2.4 – «…реализовать комплекс 
мероприятий, направленный на 
проведение СПТ и профилактических 
медицинских осмотров в единые сроки» 

Письмо Минпросвещения России от 27 августа 2024 
года № 07-4146: «О направлении информаци»  
(по вопросам организации и проведения социально-
психологического тестирования обучающихся, 
направленного на раннее выявление незаконного 
потребления наркотических средств и психотропных 
веществ в 2024/25 учебном году) 

Приказ Минпросвещения России от 
19 сентября 2023 года № 703 «О 
внесении изменений в приказ 
Министерства просвещения 
Российской Федерации от 20 февраля 
2020 г. № 59 (единые даты СПТ) 



 

 

Приказ Департамента образования Вологодской области № 1471 от 28 августа 2024 года «О 
проведении СПТ … в 2024/2025 учебном году» (приложение 1 к Приказу - Календарный план …)  

                         Подготовительный этап проведения СПТ         Сроки: 01.09.2024-01.10.2024 
•Организация и проведение информационно-разъяснительной кампании с педагогическими работниками, обучающимися и 
их родителями (законными представителями) с целью повышения активности участия и снижения количества отказов от СПТ и 
профилактических медицинских осмотров обучающихся. 
•Включение проведения СПТ в план воспитательной работы  
•Получение добровольных информированных согласий на проведение СПТ  
•Областное родительское собрание в режиме Интернет-конференции, вопрос о проведении СПТ обучающихся в 2023 году 
•Подготовка приказа о проведении социально-психологического тестирования, составе комиссий в образовательных 
организациях  
•Подготовка распорядительных актов руководителей образовательных организаций об утверждении поименного списка 
обучающихся, участвующих в СПТ. Утверждение графика проведения СПТ по классам/группам 

Этап I 

•            Основной этап СПТ                                                  Сроки: 15.09.24-15.10.20234 
• Проведение тестирования обучающихся  
• Обеспечение консультационной поддержки образовательных организаций, технической возможности для проведения СПТ 

(постоянно). 
• Направление итогового акта передачи результатов СПТ в ВИРО (до 15.10.2023). 

Этап II 

•                    Аналитический этап                                             Сроки: ноябрь 2024 - май 2024 
•Анализ результатов СПТ  
•Корректировка, утверждение плана коррекционной и профилактической работы по результатам СПТ  
•Реализация плана коррекционной и профилактической работы с учетом результатов СПТ  
•Обеспечение хранения информационных согласий (до момента отчисления из оо). 
•Оказание содействия в организации профилактических медицинских осмотров обучающихся (с ноября (января) 2023г. по май 
2024г.). 

•Проведение собеседований с обр. организациями по результатам СПТ, обеспечение корректировки календарных планов, 
планов воспитательной работы (ВИРО, с ноября 2023года по май 2024 года). 

•Направление в медицинскую организацию, проводящую профилактические медицинские осмотры, поименные списки 
обучающихся для прохождения профилактических медицинских осмотров (оо, до 15 декабря 2023 года). 

Этап III 

СОЦИАЛЬНО-ПСИХОЛОГИЧЕСКОЕ ТЕСТИРОВАНИЕ ОБУЧАЮЩИХСЯ В 2024 ГОДУ 



• организует получение от обучающихся либо от их родителей или иных законных представителей 
информированных согласий; 

• утверждает поименные списки обучающихся, составленные по итогам получения от 
обучающихся либо от их родителей (иных законных представителей) информированных согласий 

• создает комиссию, обеспечивающую организационно-техническое сопровождение 
тестирования, и утверждает ее состав численностью не менее трех работников 
образовательной организации, проводящей тестирование, включая лиц, ответственных за 
оказание социально-педагогической и (или) психологической помощи обучающимся 

• утверждает расписание тестирования по классам (группам) и кабинетам (аудиториям) 

• обеспечивает соблюдение конфиденциальности при проведении тестирования и                    
хранении результатов тестирования 

 

ЗАДАЧИ РУКОВОДИТЕЛЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ОРГАНИЗАЦИИ 

В соответствии с п.5 Порядка проведения СПТ обучающихся в общеобразовательных 
организациях и профессиональных образовательных организациях 

• обеспечивает хранение до момента отчисления обучающегося из образовательной организации, проводящей 
тестирование, информированных согласий в условиях, гарантирующих конфиденциальность и невозможность 
несанкционированного доступа к ним 

В соответствии с п.14 Порядка проведения СПТ обучающихся в общеобразовательных 
организациях и профессиональных образовательных организациях 

ежегодно издает распорядительный акт о проведении СПТ в образовательной организации 

В соответствии с п.4 Порядка проведения СПТ обучающихся в общеобразовательных 
организациях и профессиональных образовательных организациях 

Педагог-
психолог, 

социальный 
педагог и др. 

КОНФИДЕНЦИАЛЬНОСТЬ 

ДОБРОВОЛЬНОСТЬ 

До 15 
лет, 

роди
тели 

С 15 
лет, 
сам 



ЗАДАЧИ РУКОВОДИТЕЛЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ОРГАНИЗАЦИИ ,КОМИССИИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ 
ОРГАНИЗАЦИИ ПО СПТ И КЛАССНЫХ РУКОВОДИТЕЛЕЙ 

Письмо АОУ ВО ДПО «ВИРО»  
от 30.08.2024 № ис-01-07/2194  

«О  направлении информационно-
методических материалов по организации  
социально-психологического тестирования  

обучающихся», приложение 2.1.  

Сайт АОУ ВО ДПО «ВИРО»  
ВМК СПТ – Информационно-
методические материалы – 

региональный уровень. 



ЕМ СПТ в 2024 году 
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Изменения 2024 года 

Наличие шкалы лжи. Создана для выявления недостоверных результатов и 
корректировки. В доработанной методике недостоверные ответы не отбрасываются , 
а корректируются значениями этой шкалы посредством понижающих 
коэффициентов. исключать данные обучающихся из обработки по критерию 
недостоверности ответов нет необходимости. 

Корректируется не  только 
сумма факторов риска, но и 
результат по каждой из шкал 
риска 

Разработаны дополнительные шкалы для уравновешивания факторов риска и 
факторов защиты (форма А, В,С –шкалы фрустрационная устойчивость, 
адаптированность к нормам, формы В, С -дружелюбие, открытость). В форма А – по 6 
шкал, В формах В и С – по 8 шкал. 

В опроснике формы А - 130 утверждений, в формах В и С – 170 утверждений 

Введена интервальная шкала оценки суждений (от 1 до 10 баллов, от «абсолютно 
неверно» до «абсолютно верно») 

ЕМ СПТ позволяет определить  КВЕРИПО (Квотиент Вероятности Рискового 
Поведения) и ИРП (Индекс Рискового Поведения). ИРП позволяет определить 
вероятность рискового (в том числе аддиктивного) поведения: высочайшая , 
высокая, низкая вероятность проявлений рискового (в том числе аддиктивного) 
поведения. КВЕРИПО позволяет оценить степень доминации факторов риска над 
факторами защиты и сделать вывод об уязвимости личности обучающегося.  

Вместо 4-х групп:  
высочайшая , высокая, 
средняя, низкая вероятность 
проявлений рискового (в том 
числе аддиктивного) 
поведения определены 3 
группы: высочайшая , 
высокая, низкая  



ОТДЕЛЬНЫЕ АСПЕКТЫ ОРГАНИЗАЦИИ ТЕСТИРОВАНИЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ В 
ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОРГАНИЗАЦИЯХ 
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 образовательная организация обеспечивает конфиденциальность личных данных  
 каждый обучающийся обеспечивается индивидуальным рабочим местом 
 рекомендуется проводить тестирование небольшими группами обучающихся 
 сотрудник образовательной организации, сопровождающий процедуру тестирования, не допускает 

перемещения обучающихся по кабинету и обсуждения вопросов, также препятствует попыткам 
делать фото-и видеофиксацию стимульного материала и ответов обучающегося 

 недопустимо вмешательство третьих лиц в заполнение стимульного материала ЕМ СПТ 
обучающимся 

 при возникновении трудностей сотрудник образовательной организации не может рассуждать о 
смысле вопросов методики или интерпретировать их содержание 

 обеспечивается оптимальный уровень мотивации обучающихся для их серьезного и ответственного 
заполнения методики 

 недопустимо использование обучающимися образцов «правильных» ответов 
 по завершению процедуры проведения ЕМ СПТ рекомендуется поблагодарить обучающихся за 

участие в тестировании 



• направляет, организует, координирует, 
контролирует работу по организации и 
проведению СПТ в подведомственных 
общеобразовательных организациях,  

• осуществляеют организационную помощь 
ответственным за СПТ школ по работе в личных 
кабинетах (электронном ресурсе), 

• в ходе СПТ осуществляет мониторинг проведения 
тестирования в школах (ежедневно),  

• собирает итоговые акты передачи результатов 
тестирования (включая причины отказов) и 
формирует итоговый отчет от муниципального 
района/округа, городского округа, направляет его  
региональному оператору СПТ, 

• анализирует, обобщает результаты СПТ в 
муниципалитете (городском округе) в целом (и по 
подведомственным  общеобразовательным 
организациям) 

ЗАДАЧИ ОТВЕТСТВЕННОГО МУНИЦИПАЛЬНОГО УРОВНЯ : 
 МУНИЦИПАЛЬНОГО РАЙОНА/ОКРУГА, ГОРОДСКОГО ОКРУГА 

Ключевая роль –  
роль  КООРДИНАТОРА  



ОРГАНИЗАЦИОННОЕ, МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ. Региональный уровень 
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О направлении информации по организации СПТ обучающихся (запрос по 
ответственным за организацию и проведение СПТ)  

от 13.08.2024  
№ ис-01-07/2028 

О направлении информационно-методических материалов по организации 
СПТ (для проведения в образовательных организациях информационно-
мотивационной кампании) 

от 30.08.2024  
№ ис-01-07/2194 

Об организации СПТ в электронном ресурсе (Инструкция по процедуре 
СПТ.  
Информация о проведении вебинара по организации  и проведению СПТ в 
2024/2025 учебном году) 

от 03.09.2024 
№ ис-01-07/2244 (для ОМСУ) 
№ ис-01-07/2246 (для ОО и 

ПОО, подв. и не подв. ДО 
области, обр.орг.высшего 

образования ) 

- органов местного самоуправления муниципальных районов/округов и городских 
округов в сфере образования Вологодской области, 

- общеобразовательных организаций, подведомственных Департаменту образования 
области, 

- профессиональных образовательных организаций, подведомственных Департаменту 
образования, 

- бюджетных и негосударственных профессиональных образовательных организаций, 
не  подведомственных Департаменту образования области, 

- Образовательных организаций высшего образования области 

Информационные письма в 
адрес  руководителей 
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ИНФОРМАЦИОННЫЕ РЕСУРСЫ 

Официальный сайт АОУ ВО ДПО «ВИРО»:  
Меню – Информационные ресурсы - 

Социально-психологическое тестирование 

Официальный сайт АОУ ВО ДПО «ВИРО»:  
Меню – Методические кабинеты - 

ВМК психолого-педагогического сопровождения 

Профилактика 

Информационно-
методические  
материалы по итогам 
проведения СПТ в 
2024/25 учебном году 

* Планирование и организация системной работы с обучающимися по 
профилактике раннего вовлечения в незаконное потребление 
наркотических средств и психотропных веществ. Методические 
рекомендации …– М.: ФГБУ «Центр защиты прав и интересов детей», 2020. 
* Использование результатов единой методики социально-
психологического тестирования для организации профилактической 
работы с обучающимися образовательной организации. Методические 
рекомендации …– М.: ФГБУ «Центр защиты прав и интересов детей», 2019. 

https://vmk.psy.viro.edu.ru/ https://vmk.spt.viro.edu.ru/ 



Федеральный уровень 

МЕТОДИЧЕСКОЕ СОПРОВОЖДЕНИЕ СПТ 

Региональный уровень 

Планирование и организация системной работы с 
обучающимися по профилактике раннего вовлечения в 
незаконное потребление наркотических средств и 
психотропных веществ  
(письмо Минпросвещения России от 20 августа 2021 года № НН-240/07) 

Деятельность образовательных организаций по 
профилактике употребления психоактивных веществ среди 
обучающихся и формированию культуры здорового образа 
жизни. Методические рекомендации для руководителей и 
педагогических работников образовательных организаций / 
Авторы-составители: М.В. Алагуев, О.В. Заева. Под ред. Е.Г. 
Артамоновой – М.: ФГБУ «Центр защиты прав и интересов 
детей», 2023. – 35 с. 

(письмо Минпросвещения России от 29 августа 2023 года № 07-4803) 

Методические рекомендации по проведению 
разъяснительной работы с родителями обучающихся в целях 
предупреждения отказа от участия в  СПТ 

(письмо Минпросвещения России от 10 октября 2018 года № 07-738) 

Методические рекомендации по использованию результатов 
единой методики СПТ для организации профилактической 
работы с обучающимися образовательной организации  

(письмо Минпросвещения России от 13 февраля 2020 года № 07-1468) 



РАБОТА В ПРОГРАММНОМ КОМПЛЕКСЕ АРМБОС 
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35.armbos.ru 

Вход для 
обучающихся 
(тестируемых) 

Вход для 
ответственных 

за СПТ 



РАБОТА В ПРОГРАММНОМ КОМПЛЕКСЕ АРМБОС 
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35.armbos.ru 

Вход для 
обучающихся 
(тестируемых) 

Ввод кода 
(логина) 

Ввод 
пароля 



ПК АРМБОС. Личный кабинет образовательной организации.  
Раздел «КЛАССЫ»/»ГРУППЫ» 
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Раздел 
«Классы»/ 
«Группы» 

Кнопка 
«Добавить 

запись» 

Отправить на 
согласование 

Информация 
о статусе 



ПРОЦЕДУРА ТЕСТИРОВАНИЯ 
В ПРОГРАММНОМ КОМПЛЕКСЕ АРМБОС 
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35.armbos.ru 

Вход для 
обучающихся 
(тестируемых) 



РОЛЬ ОРГАНИЗАТОРА В ХОДЕ ТЕСТИРОВАНИЯ 
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в начале тестирования  
- сообщает учащемуся персональные 
код (логин) и пароль;  
- указывает на необходимость 
соблюдения тестируемыми 
определенных правил поведения во 
время тестирования (работать 
самостоятельно; не разговаривать друг 
с другом; не комментировать свою 
работу вслух; поднять руку, если 
возникнет какой-либо вопрос; выходить 
в туалет только с разрешения старшего 
по кабинету, по одному), предупредив 
о возможности их удаления из 
аудитории в случае нарушения этих 
правил;  
- напоминает, что в тесте нет 
правильных и неправильных ответов, 
если вопрос вызывает затруднения, его 
можно отложить, однако, все 
отложенные вопросы перемещаются в 
конец тестирования и всё равно на них 
необходимо будет ответить 

перед самым началом 
тестирования  
- зачитывает инструкцию 
одновременно с демонстрацией 
ее на экране компьютера (в 
случае заполнения теста в 
электронном виде): «Вам будет 
предложен ряд утверждений. 
Внимательно прочитайте их, 
оценивая каждое утверждение 
как неверное или верное по 
отношению к вам, используя 
шкалу от 1 (утверждение 
абсолютно неверно) до 10 
(утверждение абсолютно верно). 
Вы можете проходить тест с 
комфортной для себя скоростью. 
Не стоит торопиться, но и не 
нужно долго думать над ответом 
на вопрос. Самый лучший 
вариант - первый, который 
«пришел в голову»»; 

 во время тестирования  
- имеет право отвечать на вопросы, которые не 
должны касаться сути и содержания пунктов 
опроса, а лишь формальных характеристик; 
- следит за выполнением тестируемыми 
установленных в аудитории правил поведения, 
предупреждает (при необходимости удаляет) их за 
нарушение порядка; отвечает на вопросы, 
возникающие у тестируемых, не привлекая 
внимания других участников; в случае трудностей 
тестируемых с пониманием вопросов при ответах 
подходит, выслушивает вопрос и дает ответ либо в 
общей форме «Постарайся ответить так, как, тебе 
кажется, больше соответствует твоей ситуации», 
либо, объясняет непонятные обучающемуся слова 
в вопросе (важно воздерживаться при этом от 
развернутых примеров и объяснений); 

после тестирования  
- следит за завершением работы 
обучающегося в ПК АРМБОС, 
- благодарит обучающихся за участие в 
тестировании. 



КОНТАКТЫ 

19 

Благодарим 
за внимание  

и сотрудничество! 

Тел.: 75-30-12 (доб. 369) centr-pps@viro.edu.ru 

АОУ ВО ДПО «ВИРО» 
Региональный оператор СПТ 

Телеграмм-чат для 
ответственных за СПТ 

МР/МО/ГО,  ПОО,  
вузов 

https://t.me/+m39vlyRkah5lMmQy 


